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も く じ
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～ ご挨拶
あいさつ

 ～ 

これまで「地域
ちいき

との輪
わ

」をテーマに、まんまるフェスタを開催
かいさい

しています。 

今年
ことし

のまんまるフェスタのテーマは、【まんまる２５ 周 年

しゅうねん

 REBORN

りぼーん

～ 今

いま

こそ

再 生

さいせい

の 時

とき

～】です。 

まんまるフェスタも今年
ことし

で２５周年
しゅうねん

を迎えました
むか

。この喜ばしい
よろこ

年
とし

を節目
ふしめ

に、

これからも地域
ちいき

の皆さん
みな

との交 流
こうりゅう

を、よりいっそう大切
たいせつ

にしていきたいと思って
おも

います。 

また、今年
ことし

から出 店
しゅってん

・ステージ範囲
はんい

を拡
かく

大
だい

、新
あら

たに展示
てんじ

コーナーやアンケート

ブースなども設
もう

けました。 

今年
ことし

もまんまるフェスタを通
つう

じて、皆
みな

さん一人
ひとり

ひとりとの出会
で あ

いを楽
たの

しみにして

います！              

まんまるフェスタ実行
じっこう

委員会
いいんかい
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№ 時間
じ か ん

 出演者
しゅつえんしゃ

および団体
だんたい

 

1 10:00～10:30 新井
あ ら い

中学校
ちゅうがっこう

 吹奏
すいそう

楽部
が く ぶ

 

2 10:30～11:00 咲
え

顔
がお

の詩
うた

 

3 11:00～11:30 カラオケ＆弾
ひ

き語
がた

り 

4 11:30～12:00 ＹＣＣ ゴスペルラヴァ―ズ 

5 12:00～12:30 つづき地域
ち い き

活動
かつどう

ホーム くさぶえ 

6 12:30～12:50 カラオケ 

7 12:50～13:00 ピープルファースト横浜
よこはま

 

8 13:00～13:20 カラオケ 

9 13:20～13:40 「自由
じ ゆ う

空間
くうかん

」 

10 13:40～14:10 てらんぱにゅぱにゅ 

11 14:10～14:40 「てらんこども太鼓
た い こ

」＆「仲間の輪太鼓
わ だ い こ

」 

12 14:40～15:00 フィナーレ 
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1新井
あ ら い

小学校
しょうがっこう

 吹奏
すいそう

楽部
が く ぶ

 

「テキーラ」、「花
はな

みずき」、「情熱
じょうねつ

大陸
たいりく

」、

「ゲバゲバ９０分
ぷん

」を演奏
えんそう

します。 

 

2咲
え

顔
がお

の詩
うた

(地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

センター) 

リトミック指導
し ど う

講師
こ う し

の「新木
あ ら き

るり」先生
せんせい

に

よる。元気
げ ん き

いっぱいのダンスでみなさんも

一緒
いっしょ

に体
からだ

を動
うご

かしましょう！！ 

 

3 カラオケ＆弾
ひ

き語
がた

り(前半
ぜんはん

) 

 

詳
くわ

しくは次
つぎ

のページ
ぺ ー じ

で紹 介
しょうかい

します！ 

 

4 ＹＣＣ ゴスペルラヴァ―ズ 

今年
こ と し

も皆
みな

さんとお目
め

にかかれること、ご

一緒
いっしょ

に歌
うた

えること、ＹＣＣゴスペルラヴァ

―ズ・メンバー一同
いちどう

とても嬉
うれ

しく思
おも

ってい

ます♪ 

ゴスペルは、生
い

きる喜
よろこ

び、感謝
かんしゃ

と希望
き ぼ う

・愛
あい

を 心
こころ

と 体
からだ

で 力
ちから

いっぱい表現
ひょうげん

するパワフ

ルな音楽
おんがく

です♪ 

手
て

を叩
たた

き、声
こえ

を上
あ

げて、みんなでコール＆

レスポンス！素敵
す て き

なひとときを分
わ

かち合
あ

い

ましょう！ 

宜
よろ

しくお願
ねが

い致
いた

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5
５

 つづき地域
ち い き

活動
かつどう

ホーム くさぶえ 

土曜
ど よ う

デイサービスを利用
り よ う

している和太鼓ク 

ラブ有志
ゆ う し

と、余暇
よ か

支援
し え ん

活動
かつどう

で練習
れんしゅう

している 

親子
お や こ

太鼓
た い こ

(ＤＯＮつく隊
たい

)の合同
ごうどう

チームです。 

日頃
ひ ご ろ

の成果
せ い か

を発揮
は っ き

し、迫力
はくりょく

ある演奏
えんそう

ができ

るように頑張
が ん ば

ります。 

 

6 カラオケ(後半
こうはん

1) 

 

詳
くわ

しくは次
つぎ

のページ
ぺ ー じ

で紹 介
しょうかい

します！ 

 

7 ピープルファースト横浜
よこはま

 

9月
がつ

21日
にち

、22日
にち

に大桟橋
おおさんばし

ホールでピープルフ

ァースト全国
ぜんこく

大会
たいかい

が開
かい

催
さい

されました。あい

にくのお天気
て ん き

でしたが、大会
たいかい

は1,000人
にん

を超
こ

えました。大会
たいかい

の実行
じっこう

委員
い い ん

を務
つと

めた、ピー

プルファースト横浜
よこはま

のみなさんです。 

 

8 カラオケ(後半
こうはん

2) 

 

詳
くわ

しくは次
つぎ

のページ
ぺ ー じ

で紹 介
しょうかい

します！ 

 

9「自由
じ ゆ う

空間
くうかん

」 

音楽
おんがく

や声
こえ

に合
あ

わせ、自由
じ ゆ う

に自分
じ ぶ ん

らしく表現
ひょうげん

する時間
じ か ん

は、毎回
まいかい

何
なに

が起
お

こるかわからない、

ワクワク空間
くうかん

です。最後
さ い ご

は会場
かいじょう

の皆
みな

さんと

楽
たの

しんで踊
おど

りたいので皆
みな

さんも参加
さ ん か

して楽
たの

しんでください。参加
さ ん か

お待
ま

ちしています。 
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10 てらんぱにゅぱにゅ 

職員
しょくいん

バンド再結成
さいけっせい

しました！ 

と言
い

いまして、かつて一世
いっせい

を風靡
ふ う び

した、

大先輩方
だいせんぱいがた

の職員
しょくいん

バンドの熱意
ね つ い

を引継
ひ き つ

ぎ、

今年
こ と し

からメンバーもそっくり入
い

れ替
か

わり、

音楽
おんがく

大好き
だいす

な若手
わかて

(？ )メンバーで有志
ゆ う し

を

募り
つの

、再結
さいけっ

成
せい

する運
はこ

びとなりました。 

お茶
ちゃ

の間
ま

でおなじみの歌
うた

をバンドバージョ

ンで演奏
えんそう

致
いた

します。 

ぜひ皆
みな

さんも知
し

ってる職員
しょくいん

を見
み

つけたり、

一緒
いっしょ

に歌
うた

ったり踊
おど

ったりして楽
たの

しんじゃっ

てください♪ 

 

 

 

 

 

 

 
 

長林
ながばやし

義男
よ し お

さん 

美空
み そ ら

ひばり「悲
かな

しい酒
さけ

」を弾
ひ

き語
がた

りします。 

 

岸本
きしもと

幸雄
ゆ き お

さん（グループホーム自然
じ ね ん

荘
そう

） 

毎年
まいとし

、同
おな

じ曲
きょく

を歌
うた

い続
つづ

けてきました。 

今年
こ と し

は、去年
きょねん

より上手
う ま

くなってるかな。 

 

岩本
いわもと

泰明
やすあき

さん(グループホームけやき) 

ホームやガイヘル外出
がいしゅつ

で、このまんまるの

舞台
ぶ た い

で僕
ぼく

の歌
うた

を披露
ひ ろ う

するため日々
ひ び

練習
れんしゅう

し

てきました！ 

どうか聞
き

いて下
くだ

さい！ 

 

羽根
は ね

井
い

一二三
ひ ふ み

さん（てらん広場
ひ ろ ば

4棟
とう

） 

芦田
あ し だ

愛
ま

菜
な

の素敵
す て き

な日曜日
にちようび

を明
あか

るく、楽
たの

しく 

歌
うた

います。 

11「てらんこども太鼓
た い こ

」＆「仲間の輪
わ

太鼓
だ い こ

」 

今年
こ と し

も例年
れいねん

通り、活動
かつどう

５年目
ね ん め

の「こども

太鼓
た い こ

」と活動
かつどう

２３年目
ね ん め

の「仲間
な か ま

の輪
わ

太鼓
だ い こ

」

の演奏
えんそう

を行
おこな

います。 

「こども太鼓
た い こ

」は地域
ち い き

で暮
く

らすこどもたち

の太鼓
た い こ

チームでプラザの自主
じ し ゅ

事業
じぎょう

として月
つき

１回
かい

プラザのホールで練習
れんしゅう

を 行
おこな

っていま

す。 

また「仲間
な か ま

の輪
わ

太鼓
だ い こ

」は利用者
りようしゃ

と職員
しょくいん

が

余暇
よ か

活動
かつどう

として練習
れんしゅう

を始
はじ

めたのがきっか

けでスタートして２４年目
ね ん め

、現在
げんざい

月
つき

２回
かい

ホ

ールで楽
たの

しく練習
れんしゅう

を 行
おこな

っています。毎年
まいとし

地域
ち い き

のお祭
まつ

りやイベントに参加
さ ん か

して、パワ

フルな太鼓
た い こ

の演奏
えんそう

を披露
ひ ろ う

しています。 

みんなで元気
げ ん き

よく演奏
えんそう

しますので是非
ぜ ひ

聞
き

い

て下
くだ

さい。 

 

 

 

 

野村
の む ら

仁司
ひ と し

さん(てらん広場
ひ ろ ば

4棟
とう

) 

Ｂ'ｚの「恋心
こいごころ

」を歌
うた

います。 

 

伊藤
い と う

薫
かおる

さん 

まんまるステージ初出演
はつしゅつえん

になります。

緊張
きんちょう

しますが、大好
だ い ず

きなkinki kidsの歌
うた

を

熱唱
ねっしょう

したいと思います！ 

 

杉田
す ぎ た

恵
けい

介
すけ

さん(てらん広場
ひ ろ ば

2棟
とう

) 

ＺＡＲＤの「Don‘t you see！」は、３０代
だい

の頃
ころ

によく聞
き

いていました。良
よ

く想
おも

い出
だ

し

て、歌
うた

いたいと思
おも

います。 

お願
ねが

いします。 

 

八木
や ぎ

大雅
た い が

さん 

名前
な ま え

の「大雅
た い が

」に負
ま

けない六甲
ろっこう

おろしを披露
ひ ろ う

します。皆
みな

さん聞
き

いて下
くだ

さい。 

カラオケ～のど自慢
じ ま ん

＆弾
ひ

き語
かた

り 

同愛会
どうあいかい

のなかまたちです！ 

みなさんも一緒
いっしょ

に歌
うた

って楽
たの

しみましょう♪ 
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・タイムスケジュール 

１０：３０～１１：００ ピアニカ演奏
えんそう

 

１１：００～１１：３０ カラオケタイム 

１１：３０～１２：３０ 休憩
きゅうけい

 

１２：３０～１３：１５ カラオケタイム 

１３：１５～１３：４５ ハーモニカ演奏
えんそう

 

※カラオケタイムは誰
だれ

でも自由
じ ゆ う

に参加
さ ん か

できます！ 

歌
うた

が得意
と く い

な方
かた

、披露
ひ ろ う

したい曲
きょく

がある方
かた

など 

お時間
じ か ん

になりましたら、ぜひ足
あし

を運
はこ

んでみてください！ 

皆
みな

さんの参加
さ ん か

をお待
ま

ちしています！！ 

・出演者
しゅつえんしゃ

プロフィール 

瀬戸
せ と

邦彦
くにひこ

さん ピアニカ演奏
えんそう

     佐藤
さ と う

允洽
ちかひろ

さん ハーモニカ演奏
えんそう

 

ピアニカってご存知
ぞ ん じ

ですか？     曲目
きょくもく

 

子供
こ ど も

だけじゃなくて         １.里
さと

の秋
あき

 

大人
お と な

も楽
たの

しめる楽器
が っ き

です。      ２.青
あお

い山脈
さんみゃく

 

今日
き ょ う

はピアニカで          ３.港町
みなとまち

１３番地
ば ん ち

 

懐
なつ

かしい曲
きょく

の数々
かずかず

を演
えん

奏
そう

します。   ４.タンゴ 灯
ともしび

 

ぜひ見
み

に来
き

てください。       ５.ブルーシャトー 

６.夜霧
や ぎ り

のしのび逢
あ

い 
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１【奏
かなで

作業
さぎょう

班
はん

】 

★スイートポテト★ 

大人気
だいにんき

すぎてすぐに売
う

り切
き

れてしまうスイ

ートポテトです。ですので今年
こ と し

は皆
みな

さんに

味
あじ

わっていただきたく午前
ご ぜ ん

の部と午後
ご ご

の部
ぶ

に分
わ

けて販売
はんばい

します！！是非
ぜ ひ

お召
め

し上
あ

がり

ください。 

２【園外
えんがい

作業
さぎょう

班
はん

】ワードスタンプ 

★炊
た

き込
こ

みご飯
はん

★ 

今年
こ と し

もやります★炊
た

き込
こ

みご飯
はん

！！手作
て づ く

り

炊
た

き込
こ

みご飯
はん

と味噌汁
み そ し る

を用意
よ う い

して待
ま

ってい

ます！秋
あき

の味覚
み か く

を味
あじ

わいに来
き

てください！ 

3【大原
おおはら

さんのお店
みせ

】 

★古本
ふるほん

・がらくた市
いち

★ 

4【レアリゼつづき】ワードスタンプ 

★フランクフルト、コーヒー★ 

鉄
てっ

板焼
ぱ ん や

きならではのうまさ！アツアツ・ジ

ューシーなジャンボフランクをかぶりつ

き！香
かお

り高
たか

い本格
ほんかく

深煎
ふ か い

りコーヒーでホット

してください。 

5【幸
こう

陽
よう

園
えん

】 

★もつ煮
に

込
こ

み★ 

毎年
まいとし

恒例
こうれい

、もつ煮
に

込
こ

み！幸
こう

陽
よう

園
えん

料理
りょうり

長
ちょう

と

厨房
ちゅうぼう

利用者
りようしゃ

さんが作
つく

る、絶品
ぜっぴん

もつ煮込
に こ

み。

お召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい★ 

 

 

 

 

 

6【てらん事務
じ む

】 

★きりたんぽ鍋
なべ

★ 

林
はやし

・齋藤
さいとう

両 所 長
りょうしょちょう

が作
つく

る恒例
こうれい

のきりたんぽ

鍋
なべ

を、今年
こ と し

も提供
ていきょう

いたします。ちょっとお

腹
なか

が空
す

いたとき、ちょっとお酒
さけ

を呑
の

んだ後
あと

、

温
あたた

かいお鍋
なべ

でホッと一息
ひといき

つきましょう。 

7【パン工房
こうぼう

つくし】 

★ホットドッグ・クッキー・菓子
か し

パン★ 

パン工房
こうぼう

つくしでは国産
こくさん

小麦
こ む ぎ

と天然
てんねん

酵母
こ う ぼ

を

使用
し よ う

し、安心
あんしん

安全
あんぜん

なパン作
づく

りを行
おこ

なってい

ます！！ぜひ 1度
ど

ご賞味
しょうみ

ください！ 

8【リサイクル班
はん

】 

★から揚
あ

げ★ 

毎年
まいとし

まんまるフェスタで行列
ぎょうれつ

を作る唐
から

揚
あ

げです。とても美味
お い

しいのでご来店
らいてん

お待
ま

ち

しております。 

9【厨房
ちゅうぼう

】 

  ★カレー・ポテトフライ・バザー★ 

大好評
だいこうひょう

のてらん特製
とくせい

カレーを是非
ぜ ひ

食
た

べに

来
き

てください。新作
しんさく

あみポテトフライもご

一緒
いっしょ

に！どーぞご賞味
しょうみ

あれ・・・。掘
ほ

り出
だ

し

物
もの

を見
み

つけにバザーも見
み

にきてね。 

10【あしび】 

★アクセサリー類
るい

販売
はんばい

★ 

13名
めい

の利用者
りようしゃ

さんたちが、心
こころ

を込
こ

めて作
つく

っ

た作品
さくひん

を販売
はんばい

します。皆
みな

さん一生懸命
いっしょうけんめい

に取
と

り組
く

んでました。是非
ぜ ひ

お立
た

ち寄
よ

り下
くだ

さい。 
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11【ブナの森
もり

】 

★パン、お菓子
お か し

★ 

パンは、世界
せ か い

自然
し ぜ ん

遺産
い さ ん

白神
しらかみ

山地
さ ん ち

のブナの森
もり

から採取
さいしゅ

された野生
や せ い

酵母
こ う ぼ

「白神
しらかみ

こだま酵母
こ う ぼ

」

を使
つか

い、国内産
こくないさん

小麦
こ む ぎ

・平飼
ひらがい

卵
たまご

・粗
そ

製糖
せいとう

など

厳選
げんせん

した材料
ざいりょう

で作
つく

った手作
て づ く

りパンです。ほ

んのり甘味
あ ま み

があり、モチッとした食感
しょっかん

をぜ

ひ味
あじ

わってください。 

また、クッキーやマドレーヌ、パウンドも

国内産
こくないさん

の薄力粉
はくりきこ

を使用
し よ う

し、素材
そ ざ い

にこだわっ

て製品
せいひん

を作
つく

っています。安全
あんぜん

と安心
あんしん

そして

何
なに

より美味
お い

しいブナの森
もり

のパンとお菓子
か し

を

ぜひどうぞ。 

12【地域
ち い き

支援
し え ん

センター陶(すえ)】 

★陶器
と う き

・皮
かわ

製品
せいひん

販売
はんばい

★ 

職人
しょくにん

を目指
め ざ

し、日夜
に ち や

努力
どりょく

しています。世界
せ か い

に一
ひと

つだけの製品
せいひん

をどうぞ。 

13【第
だい

二
に

いこいの家
いえ

】 

★陶芸品
とうげいひん

・手工芸品
しゅこうげいひん

・くじ★ 

手作
て づ く

りの陶器
と う き

、ビーズで作
つく

った素敵
す て き

なスト

ラップや動物
どうぶつ

の作品
さくひん

、心
こころ

を込
こ

めて作
つく

りまし

た。どうぞ見
み

に来
き

てください。 

14【上菅田
かみすげた

地域
ち い き

ケアプラザ】 

★バザー★ 

この日
ひ

のために沢山
たくさん

そろえた品物
しなもの

をぜひご

覧
らん

ください。そしてたくさんお買
か

い求
もと

めく

ださい。 

15【（株）リコー】 

★うちわ★ 

世界
かい

に一
ひと

つだけのうちわ 

 

 

 

 

 

16【響
ひびき

】 

★バザー★ 

昨年
さくねん

大好評
だいこうひょう

を 頂
いただ

いた 響
ひびき

バザーを今年
こ と し

も

開催
かいさい

いたします！安
やす

くて質
しつ

のよい、掘
ほ

り出
だ

し物
もの

もたくさんのバザーへ皆
みな

さんぜひ足
あし

を

お運
はこ

びください。 

17【織人
おりじん

】 

★織物
おりもの

・手工芸品
しゅこうげいひん

販売
はんばい

★ 

鴨居
か も い

駅
えき

から 2分
ふん

の工房
こうぼう

で、はた織
おり

・ししゅ

うなどなど、約
やく

20名
めい

の仲間
な か ま

とボランティア

さんが、毎日
まいにち

楽
たの

しく作品
さくひん

作
づく

りしています。

最近
さいきん

では絵
え

や自由
じ ゆ う

創作
そうさく

にも 力
ちから

を入
い

れてい

ます。12月
がつ

の展示会
てんじかい

にも是非
ぜ ひ

遊
あそ

びにいらし

て下
くだ

さい。 

18【上菅田
かみすがた

地域
ち い き

ケアプラザ通所
つうしょ

介護
か い ご

】 

★喫茶店
きっさてん

★ 

毎年
まいとし

好評
こうひょう

のどら焼
や

きセットを用意
よ う い

してい

ます。コーヒー・紅茶
こうちゃ

と一緒
いっしょ

にお楽
たの

しみく

ださい。お待
ま

ちしております。 

19【えんの会
かい

】 

★わたがし★ 

今年
こ と し

もおいしい綿菓子
わ た が し

をお届
とど

けします。 

20【くさぶえ】ワードスタンプ 

★焼
や

き菓子
か し

・さをり織
お

り★ 

焼
や

き菓子
が し

は、クッキーやパウンドなど甘
あま

く

て美味
お い

しいお菓子
か し

を数多
かずおお

くご用意
よ う い

していま

す。紙
かみ

すき製品
せいひん

は 牛 乳
ぎゅうにゅう

パックを再利用
さいりよう

し

てメッセージカードを製作
せいさく

しています。プ

レゼントに添
そ

えてご利用
り よ う

頂
いただ

けます。さをり

織
お

りは手作
て づ く

りの反物
たんもの

を加工
か こ う

し、「ペンケー

ス」「三角
さんかく

ポーチ」「コロコロポーチ」「コ

ースター」等
など

の製品
せいひん

にしています。 
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21【 気
き

導 術
どうじゅつ

整体
せいたい

 ハーモニー縁紡
えんぼう

頂
てい

 】 

★無料
むりょう

整体
せいたい

★ 

10分間
ふんかん

のお時間
じ か ん

を分
わ

けてください。日頃
ひ ご ろ

の

お疲
つか

れが溜
た

まっているお身体
か ら だ

に、癒
いや

しのご

褒美
ほ う び

を。 

身体
か ら だ

の不調
ふちょう

や痛
いた

みも楽
らく

になりますよ、きっ

と。縁
えん

を紡
つむ

かせて頂
いただ

き、ありがとうござい

ました。 

22【あおぞらてらん訪問
ほうもん

看護
か ん ご

ステーション】 

★無料健康相談★ 

健康
けんこう

の維持
い じ

、病気
びょうき

の予防
よ ぼ う

に役立
や く だ

てられるよ

うお手伝
て つ だ

い致
いた

します。 

23【ほどがや ゆめ】 

★スーパーボールすくい★ 

スーパーボール以外
い が い

にディズニーキャラク

ターコインや鍵型
かぎがた

おもちゃや指輪
ゆ び わ

など種類
しゅるい

あります。楽
たの

しいよ。 

24【森
もり

のピーターパン】ワードスタンプ 

★フルーツパンチ・フリーマーケット★ 

フルーツたっぷりしゅわしゅわドリンク。

お宝
たから

発見
はっけん

出来
で き

るでしょうか？ 

25【事務
じ む

センター】 

★生
なま

ビール・焼
や

き鳥
とり

・ラムネ★ 

昨年
さくねん

は 600本
ほん

の焼
や

き鳥
とり

がお昼
ひる

までに売
う

り切
き

れました！今年
こ と し

も理事長
りじちょう

が 700本
ほん

焼
や

きます

よ～！ぜひお立
た

ち寄
よ

りください。 

26【飛鳥
あ す か

】 

★餃子
ぎょうざ

★ 

飛鳥
あ す か

でのまんまるフェスタ活動
かつどう

として過去
か こ

にたこ焼
や

きを出店
しゅってん

させていただいていま

した。今回
こんかい

は餃子
ぎょうざ

の販売
はんばい

として出店
しゅってん

させて

いただきます。 

 

 

27【上菅田
かみすげた

地域
ち い き

ケアプラザ食品
しょくひん

】 

★みそ田楽
でんがく

★ 

秋
あき

も深
ふか

まり暖
あたた

かい食
た

べ物
もの

が欲
ほ

しくなる

時期
じ き

です。お祭
まつ

りを楽
たの

しみながら、スタン

ディングイートで気軽
き が る

にご賞味
しょうみ

ください。 

28【てらんザウルス 本牧
ほんもく

1丁目
ちょうめ

工房
こうぼう

】 

★切
き

り絵
え

・刺
さ

し子
こ

自主
じ し ゅ

製品
せいひん

★ 

本牧
ほんもく

のバス通
どお

りに面
めん

した全面
ぜんめん

ガラス張
ば

りの

明
あか

るい施設
し せ つ

です。お菓子
か し

のケース造
づく

り、タ

オルたたみ、情報誌
じょうほうし

の配布
は い ふ

を中心
ちゅうしん

とした

軽作業
けいさぎょう

を行
おこ

なっていますが、地域
ち い き

との交流
こうりゅう

を活発
かっぱつ

にして社会
しゃかい

参画
さんかく

を目指
め ざ

しています。

最近
さいきん

では、カルチャーも始
はじ

め近
きん

隣
りん

の方
かた

も切
き

り絵
え

をするなど少
すこ

しずつ交流
こうりゅう

が始
はじ

まりま

した。また、金沢区
かなざわく

にある木工
もっこう

工場
こうじょう

にある

木枠
き わ く

づくりにも汗
あせ

を流
なが

しています。ぜひ遊
あそ

びに来
き

て下
くだ

さい。 

29【咲
え

顔
がお

の詩
うた

】ワードスタンプ 

★ハガキ・手芸
しゅげい

工芸品
こうげいひん

★ 

咲
え

顔
がお

の詩
うた

では毎年
まいとし

違
ちが

った物
もの

を販売
はんばい

していま

す！今年度
こんねんど

も 新
あたら

しい商品
しょうひん

がでましたので、

是非
ぜ ひ

ご来店
らいてん

ください！！ 

30【アバンセつづき】 

★ラーメン★ 

伝説
でんせつ

のラーメンが復活
ふっかつ

！この味
あじ

を、このボ

リュームを、この価格
か か く

で！皆
みな

さんに喜
よろこ

んで

いただきたいから、必死
ひ っ し

に作
つく

ります。ご来店
らいてん

お待
ま

ちしております！ 

31【こんがり堂
どう

】ワードスタンプ 

★じゃがバター・各種
かくしゅ

ジュース・お菓子
か し

★ 

毎年
まいとし

恒例
こうれい

ホクホクの「じゃがバター」を今年
こ と し

もやらせて頂
いただ

きます！こんがり堂
どう

自主
じ し ゅ

制作
せいさく

の菓子
か し

と各
かく

ジュースも取
と

り揃
そろ

えていま

す。是非
ぜ ひ

お越
こ

し下
くだ

さい。 
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32【ほくぶ 翔
かける

】 

★サーターアンダギー★ 

昨年
さくねん

大好評
だいこうひょう

でした「さーたーあんだぎー」

を今年
こ と し

は数
かず

を増量
ぞうりょう

して販売
はんばい

する予定
よ て い

です。

さーたーあんだぎーは日
ひ

持
も

ちも良
い

いのでお

土産
み や げ

としてもお求
もと

めください。おいしい

沖縄
おきなわ

のドーナツをぜひお召
め

し上
あ

がりくださ

い。 

33【千丸
せんまる

台
だい

つりクラブ】ワードスタンプ 

★鱒
ます

焼
や

き★ 

美味
お い

しいマス焼
やき

、ぜひ食
た

べて下
くだ

さい。 

34【千丸
せんまる

台
だい

団地
だ ん ち

自治会
じ ち か い

】            

★煮卵
にたまご

、焼
や

き芋
いも

、ポテト★ 

焼
や

きいもはホクホク焼
や

きたてです。揚
あ

げた

てフライドポテトに出汁
だ し

がしみ込
こ

んだ煮
に

玉
たま

子
ご

。ぜひお買
か

い求
もと

めください！ 

35【珈琲
こーひー

工場
こうじょう

＆百屋
ひゃくや

】 

★コーヒー豆
まめ

、野菜
や さ い

他
ほか

★ 

自家焙煎
じ か ば い せ ん

のオーガニックコーヒー豆
まめ

、

地元
じ も と

の無農薬
むのうやく

の野菜
や さ い

。
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トイレ

本部

織人
【織り・ししゅう等
手工芸品展示販売】

響（ひびき）

【響バザー】

１階

上菅田
通所介護

地域ケアプラザ
『喫茶店』

医務室

2

9

1110

２
棟

３棟 ４棟

２階事務所

【換金所】

ステージ

ゴミステーション

駐 車 場
ＲＥＢＯＲＮ ＺＯＮＥ

別紙参照

階段

奏（かなで）作業班
【スイートポテト・飲み
物】

園外作業班

【炊き込みご飯】

太鼓置き場

(福)ほどがや ゆめ

【スーパーボール
すくい】

レアリゼつづき

【フランクフルト・
コーヒー】

パン工房つくし

【ホットドッグ・
クッキー・菓子パン】

ブナの森

【パン・ お

菓子】

あしび

【アクセサリー

類販売】

陶（すえ）
【陶器・
革製品販売】

事務室

（株）リコー
【うちわ】

あおぞらてらん

訪問看護ステーション
【無料健康相談】

気導術整体
ハーモニー
縁紡頂
【無料整体】

咲顔の詩
【はがき・手工芸品販売】

受付
★ワードパズル★
★抽選会場★

森のピーターパン
【フルーツパンチ・
フリーマーケット】

事務センター
【焼鳥・ビール・ラム
ネ】

第二いこいの家
【陶芸品・手工
芸品・くじ】

16

13
ホール

（展示・体験コーナー）

トイレ

２階

リサイクル班
【唐揚げ】

トイレ

15

12
理
事
長
室

音
響
設
備

ト

イ

レ

幸陽園
【もつ煮込み】

てらん事務

【きりたんぽ鍋】

大原さんのお店
【古本・がらくた市】

ス
テ
ー
ジ

栄養士室

厨
房

1棟

おもちゃ図書館

エレベーター

休憩所

休憩所

（来賓用）許可証の
ある方のみ

飛鳥

【餃子】

3 4

1

8

76

5

上菅田地域
ケアプラザ
【バザー】

14
18

17

19

えんの会
【綿菓子】

くさぶえ
【焼き菓子・
さをり織り】

21
23

20 22

24

25

上菅田地域ケアプラザ食品
【みそ田楽】

てらんザウルス 本牧1丁目工房
【切り絵・刺し子自主製品販売】

27

26

28

29

厨
房

【
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
・

ポ
テ
ト
フ
ラ
イ

・
バ
ザ
ー
】

ゴミ箱

手洗い場
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～ まんまるフェスタ実行
じっこう

委員会
い い ん か い

からのおねがい ～ 

☆エコ容器
よ う き

回収
かいしゅう

のお願
ねが

い☆ 

今年
こ と し

もたくさんのお店
みせ

が環境
かんきょう

保護
ほ ご

を考
かんが

え「エコ容器
よ う き

」の使用
し よ う

に御協力
ごきょうりょく

を頂
いただ

いております。 

まんまるフェスタで美味
お い

しい物
もの

を食
た

べ、楽
たの

しんだ後
あと

は、是非
ぜ ひ

エコ容器
よ う き

の回収
かいしゅう

に御協力
ごきょうりょく

をお願
ねが

い

致
いた

します。 

尚
なお

、分別
ぶんべつ

ゴミの回収
かいしゅう

場所
ば し ょ

は、３箇所
か し ょ

あります。場所
ば し ょ

は、パンフレットの裏
うら

の地図
ち ず

をご覧
らん

下
くだ

さい。エコ容器
よ う き

の分別
ぶんべつ

の仕方
し か た

が分
わ

からない際
さい

は、お近
ちか

くのスタッフにお尋
たず

ね下
くだ

さい。皆様
みなさま

の

御
ご

協力
きょうりょく

、宜
よろ

しくお願
ねが

い致
いた

します。 

 

☆施設
し せ つ

敷地内
しきちない

全面
ぜんめん

禁煙
きんえん

のお知
し

らせ☆ 

 まんまるフェスタ開催中
かいさいちゅう

におきましては、施設内
し せ つ な い

全面
ぜんめん

禁煙
きんえん

となっておりますので、御承知
ご し ょ う ち

おき頂
いただ

きたく、お願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 

 尚
なお

、まんまるフェスタ開催期
か い さ い き

間中
かんちゅう

に限定
げんてい

致
いた

しまして、「臨時
り ん じ

喫煙所
きつえんじょ

」を１箇所
か し ょ

設
もう

けさせて

頂
いただ

きます。おタバコをお吸
す

いの方
かた

は、必
かなら

ず所定
しょてい

の「臨時
り ん じ

喫煙所
きつえんじょ

」にて喫煙
きつえん

をお願
ねが

い致
いた

しま

す。喫煙
きつえん

場所
ば し ょ

はパンフレット裏
うら

の地図
ち ず

で、ご確認
かくにん

をお願
ねが

い致
いた

します。ご不明
ふ め い

な場合
ば あ い

は、お近
ちか

くの「水色
みずいろ

の腕章
わんしょう

」をしている実行
じっこう

委員
い い ん

にお尋
たず

ね下
くだ

さい。 

 受動
じゅどう

喫煙
きつえん

防止
ぼ う し

の取
と

り組
く

みに、皆様
みなさま

のご理解
り か い

と御協力
ごきょうりょく

をお願
ねが

い致
いた

します。 

 

社会
しゃかい

福祉
ふくし

法人
ほうじん

 同愛会
どうあいかい

 まんまる実行委員 

神奈川県
かながわけん

横浜市
よこはまし

保土ヶ谷
ほ ど が や

区上
くかみ

菅田
すげた

町
ちょう

1696 

ＴＥＬ：０４５－３７３－９６６１ 

ＦＡＸ：０４５－３８２－３０８９ 

 


